
Trainingseinheit
(Uhrzeit Einlass)

Ansprechpartner bei Fragen:
Emely Mäschle
Technische Leiterin DLRG Geislingen
Tel.: 0177 / 43 57 860
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Montag, 17:45 Uhr 18:00 - 20:00 Uhr Techniktraining / JET Training

Montag, 18:45 Uhr 19:00 - 20:00 Uhr Bahn 2 Wettkampftraining / DRSA Training

Montag, 19:45Uhr 20:00 - 21:45 Uhr Bahn 1 Senioren

Gesamtes Nichtschwimmerbecken 

Wettkampftraining / DRSA Training

Montag, 17:45 Uhr 18:00 - 19:00 Uhr Bahn 2 JET Training

Übungsbetrieb DLRG Geislingen 

Aktive ab 16+ 
freiesTraining
Aktive ab 16+ 
freiesTraining
Aktive ab 16+ 
freiesTraining
Aktive ab 16+ 
freiesTraining

Montag, 19:45Uhr 20:00 - 21:45 Uhr Bahn 5

Montag, 19:45Uhr 20:00 - 21:45 Uhr Bahn 4

Trainingszeiten Bahnen

Montag, 19:45Uhr 20:00 - 21:45 Uhr Bahn 3

Montag, 19:20 Uhr 19:30 - 21:45 Uhr Gesamtes Nichtschwimmerbecken Senioren / Aqua Fitness Senioren

Teilnehmer

Training Montag

Montag, 19:45Uhr 20:00 - 21:45 Uhr Bahn 2 

Montag, 17:45 Uhr 18:00 - 19:00 Uhr Bahn 1 JET Training

Montag, 18:45 Uhr 19:00 - 20:00 Uhr Bahn 1


